
Wir sind bei allen Fragen zur Berufs- und
Studienorientierung für euch da. Auch könnt ihr

über uns einen Termin zur individuellen Beratung
bei Frau Redler(Agentur für Arbeit) vereinbaren.

Kontakt: marius.helbig@outlook.de oder
anja_moest@yahoo.com

Wir sind eure Verbindungslehrkräfte.
Kontaktiert uns gerne, wenn 
euch etwas am Herzen liegt. 
Kontakt: direkt ansprechen 
oder Nachricht über Mebis

Als Anlaufstelle bei Erfahrungen mit
Diskriminierung oder Gewalt stehen wir dir
jederzeit zur Verfügung. Egal, ob du diese
Übergriffe in der Schule, zuhause oder im

Alltag aushalten musst, wir sind für dich da!
Kontakt: direkt ansprechen oder Nachricht

über Mebis

Ich bin gerne für dich da, wenn du Schwierigkeiten mit
deinen Eltern oder Freunden hast oder merkst, dass es
dir oder einem Freund/einer Freundin nicht gut geht!

Kontakt: montags, 2. Pause (E1_113) oder Nachricht
über das Elternportal

Wir sind ansprechbar für sämtliche
Schülerangelegenheiten der Q12 und 13
sowie bei Fragen zu PuLSt der 11. Klasse.

Wir als Unter- und Mittelstufenbetreuung
sind für alle Belange, die mit den

jeweiligen Klassen in Zusammenhang
stehen, zuständig. 

Kontakt: Nachricht über Mebis oder
persönlich in E1_102

Wir sind für dich da bei Problemen und Fragen.
Auch verschiedene Unternehmungen stehen auf

unserem Programm! Bist du neu an unserer Schule
und benötigst Hilfe? Dann wende dich an uns! Bist

du mindestens  14 Jahre alt und möchtest
mitmachen? Dann wende dich an Frau Baier.

Kontakt: Nachricht über mebis

Du brauchst Hilfe, um einen Streit zu klären? 
Wir helfen dir, eine Lösung zu finden!

Kontakt: Briefkasten (Aula) oder 
Sprechzeiten in A_001

Ich helfe dir, Schulprobleme zu überwinden,
informiere dich über mögliche Schullaufbahnen

und Abschlüsse und berate dich bei
Schulwechsel.

Kontakt: montags, 5. Stunde (A_010),
Nachricht über Mebis, Webuntis, Elternportal

Du möchtest dich für unsere Schulfamilie engagieren und dich an
unseren Aktionen beteiligen? Wir von der SMV vertreten euch auch

bei wichtigen Entscheidungen rund um unsere Schule.
Kontakt: Briefkasten (A_007)

Instagram: smv.egg oder Email an smv-egg@outlook.de

EGGler helfen EGGlern
Du benötigst Nachhilfe? Scan den Code,

um Angebote zu finden! Zuständiger
Ansprechpartner ist Hr. Michalke.

Fr. Steinbacher, 
Hr. Michel

Wir sind für Dich da

Antidiskriminierung
Streitschlichtung

Verbindungslehrkräfte

Berufs- und
Studienorientierung

Stufenkoordination

SMV

Schulpsychologie

Hr. Winterl, Fr. Töllner, 
Hr. Goßler

Tutorinnen und Tutoren der 5. Klassen

Mariana (11C)
Maximilian und Denis (11B)

Hr. Königsbauer, 
Fr. Johannes

Fr. Möst und Hr. Helbig

Schulberatung

Fr. Wendelborn

Fr. Wendel (8-10), 
Fr. Burnhauser (5-7)

Fr. Beuter, Fr. Töllner, 
Hr. Meininger

Fr. Baier

Fr. Nagel
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Hr. Michalke



Streitschlichtungsteam 

Eva Tereshchenko (11E) 

Zeichnung von Loni Rottner (11B)

Ben Reisböck (9C)

Deniz Öksüz (8A)

Ada Witte (8D)

Christian Eigner (11E)

Laura Schroeder (11)

Lukas Sostheim (9C)

Stefan Kos (9C)

Kimon Strehler (11E)

Henrik Smieskol (9C)



Nummer gegen Kummer
Kontakt: 089-116111 

Mo-Sa 14-20 Uhr
Auch Chatberatung ist möglich Mo-Do 14-18 Uhr

und
Infofon

Kontakt: 089-1215000
Täglich 18-22 Uhr

und
Münchner Insel

Kontakt: 089-220041
Mo-Fr 9-18 Uhr, Do 11-18 Uhr

FIDEO (Fighting depression online)
und 

Stiftung Deutsche
Depressionshilfe

diversity Jugendzentrum
München

Kontakt: 089-55266986
und

Aufklärungsprojekt München
Kontakt: s. Mitarbeitende bei “Über

uns”

Jugendinformationszentrum (JIZ)
Kontakt: 089-55052150

Mo 12-19 Uhr, Di-Fr 13-18 Uhr

IMMA E.V. (Initiative für Münchner
Mädchen) 

Kontakt: 089-2607531
Mo 14-16 Uhr, Mi 14-18 Uhr, Do 10-12 Uhr

KIBS (Kinderschutzbund
München)

Kontakt: 089-2317169120

Außerdem für Dich da 

Zeichnung von Loni Rottner (11B)

Telefonnummer zur Akuten Hilfe

Du möchtest gerne mehr über
depressive Erkrankungen erfahren 

LGBTIAQ*-
Beratungsstelle

Allgemeine Anlaufstelle

Beratung für Mädchen
und Frauen 

Beratung für Jungen
bei Gewalterfahrung


